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DISSERTATIO  MEDICA 

I N AUGURALIS, 

■/ 

B E \ V . ' 
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R 'a  C H‘I  T'  I D E. 
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E tempore,  quo  primum  Rachitis,  feu  morbus 

Spinalis  (Anglice  the  Rickets)  genus  humanum 
invafit,  apud  medicos  minime  conftat.  Gliflbnius,  cae- 
terique  una  cum  hoc  medici,  quibus  a collegio  Londi- 
nenfi  id  negotii  deditum  eft,  primi  hunc  morbum  gra- 
phice depinxerunt.  Illi  quidem  perfuafum  fuit,  Rachi- 
tidem  non  innotuifle  ante  annum  circiter  trigefimum, 
quam  ipfe  fcripfit ; quo  tempore,  fcilicct,  in  occiden- 
talibus Angliae  regionibus,  ea  prodiit,  omnium  in  fe  at- 
tenUonem  convertens:  Affirmat  etiam  in  feptentriona- 


A 


libus 


t 


DE  RACHITIDE. 


libus  comitatibus  tunc  temporis  multo  rarius  vifam  fuiff?} 
poftea  tamen  alias  regiones  et  gentes  attigifle. 

Sed,  pace  tanti  viri,  non  poffum  quin  aliter  de  hac 
re  fentiam.  Haud  eft  negandum,  quofdam  ex  mor- 
bis, qui  nunc  temporis  graflantur,  prifcis  fuifle  ignotos: 
/ 

Verumenimvero  hi  omnes,  ni  multum  fallor,  a contar 
gione  profedli  funt,  et  per,  hanc  foventur.  At  Rachiti- 
dem  ex  hoc  principio  nunquam  nafci,  apud  omnes  fere 

convenit.  Siquidem  ad  caufas,  quae  hunc  morbum 

! • , 
movere  folent,  refpiciamus,  hae  plurimae  a rerum  pri- 
mordiis corpora  hominum  plus  minufve  exercuerunt;  et 
quia  hodie  in  Batavia  majori,  quam  in  aliis  regionibus, 

vi  pollent,  hoc  malum  illi  gravius  incumbit.  Verique 

1 

fimile  eft,  antiquitus  rarius  contigifte,  ob  lavationes  fri- 
gidas faepius  corporibus  infantium  adhibitas,  et  ob  bo- 
nos mores,  quos  neque  defidia  neque  luxuria  adeo  vi- 
tiarant.  Quo  faflum  fuit,  ut  homines  ad  prolem  ro- 
buftam.  Rachitidi  minus  patentem,  generandam  value- 
rint. 


Attamen 
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• Attamen  in  fcriptis  antiquorum  leguntur  multa  figna, 
vel  confertim,  vel  feparatim  tradita,  quae,  ut  credunt 
quidam  magni  nominis,  et  eruditi  medici,  morbum 
hunc,  olLm  etiam  infantes  aliquando  invafifle,  declarant. 

DEFINITIO..  . 

Caput  magnum  anterius  maxime  tumens;  genicula 
tumida ; coftae  deprelTae  ; abdomen  tumidum ; caetcia 
marcefcentia.  Cullen,  Syn.  No/.  Methcd.  Gen.  83, 


historia. 


Hic  morbus  maxime,  vel  fblum  forfitan,  infantes  ado- 
ntur.  An  unquam  vero  ab  ineunte  protinus  aetate  vi- 
fus  fuerit,  nondum  liquet.  Exempla  quae  a GlilTonio  et 
'leinio  petuntur,  ad  eorum  opinionem  firmandam,  qui 
morbum  hunc  aliquando,  dum  foetus  in  utero  p^eftatur, 

pullulare 
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pullulare  et  crefcere  proponunt,  admodum  incerta  effe 
videntur  : Et  gravlffimae  audloritates  contra  hanc  fen- 
tentiam  nituntur.  . Ut  plurimum  infantes  menfes  ad 
novem  natos,  vel  ab  hac  aetate  ad  primi  biennii  finem, 
invadit:  Quo  tempore  impune  praeterito,  raro  quidem 
per  reliquum  vitae  curfum  veftigia  ejus  fefe  m con- 
fpe£ltim  praebent. 

M 

Ingreditur  pedetentim,  et  figna  quaedam  adfunt,  ex 
quibus  quid  eventurum  fit  colligere  pofllmus.  Infans, 
qui  antea  in  manibus  nutricis  exerceri  et  ja^arl  geftivir, 
nunc  motum  corporis  quemcunque  validum  averfatur,*^ 
otii,  parvulis  fefe  bene  habentibus  maxime  ingrati,  ap- 
petens. LaflTitudo  fpontanea  mifellum  premit,  qui  cor- 
poris fitus,  prae  debilitate,  faepius  mutat  *,  ^ofque  maxi- 
me afieaiat,  in  quibus  mufculorum  aftione  . exigua  ad 
corpus  fuftentandum  opus  eft.  Fatendum  eft,  haec 
figna  omnium  fere  morborum  acutorum  etiam  praecur- 
fores  efle  ; Sed,  ubi  circa  aetatem  praediaam  accedunt, 
et  aliquamdiu  perdurant,  ne  Rachitis  fit  in  propinquo, 
gravis  cft  caufa  metus.  Qui  pedibus  infiftere  antea  va- 
luit, ne  minimo  auxilio  ab  adftantibus  adhibito,  non 
, amplior 
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amplius  pede  certo  fignat  humum.  Inter  eundum  va- 
cillat, titubat,  non  raro  humi  procumbit.  Auftoribus 
Buchnero  * et  Rofenftein  f,  Rachitici  per  aeftivos  men- 
fes  firmius  gradiuntur,  et  ineunte  hyeme  pedibus  in- 
fiftendo  minus  apti  evadunt. 

Animi  adfeftus  languent ; gaudium,  rifus,  ira,  moefti- 
tia,  ploratio,  difficilius  excitantur;  et  excitatae,  minus, 
quam  aliorum,  vehementes  funt.  Contra,  mentis  ac- 
tiones, habita  aetatis  ratione,  vigent  admodum.  Inge- 
nium vividum  eft,  judicium  acre.  Tcftante  fagac.  Buch- 
nero,  qui  in  hoc  morbo  indagando  operam  fummam  na- 
vavit, res  faepe  faepius  aliter  fe  habuit.  Sed  his  in  ex- 
emplis verifimile  videtur,  morbum  alium  fefe  comitem 
adjunxifle,  et  encephalon  aqua  gravatum  fuiffe. 

Ingravefcente  malo,  debilitas,  torpor,  et  ignavia  au- 
gentur; ab  omni  corporis,  aut  geftatione,  aut  exercita- 
tione, quae  propriis  eget  viribus,  abhorret  aeger,  feffio- 
ue,  et  tandem  decubitu,  fibi  femper  indulgere  cupiens. 

Membra 

* Difpnt.  sd  Morb.  Hift.  Hali.  tom.  vi  pag.  aSi. 

t Difeafcs  of  Children,  tranflated  by  Sparman,  pag.  »76. 
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Membra  quaeque  corporis  gracilefcunt,  et  macie  con-*^ 
ficiuntur,  excepto  capite,  quod  miram  in  molem  excrcf- 
cit.  Suturae  haud  coeunt,  et  medium,  quod  inter  os 
frontis,  et  utrumque  parietale,  relinquitur  fpatium,  muU 
to  quam  hac  aetate  folet  amplius  cft.  Frons  etiam  lon- 
ge prominet.  Faciem,  quanquam  pallidior  et  tenuior 
eft,  quam  in  fanis  et  vegetisj  macies  et  pallor  non  aeque 
ac  caeteras  corporis  partes  obfidet.  Collum  gracile  vi- 
detur, et  vafa  fuper  id  ad  caput  repentia,  hujufque  nu- 
trimento deftinata,  tum  quoque  quae  fanguinem  cor 
verfus  referunt,  infolitae  funt  molis. 

Pallor  cutem  occupat,  quae,  quafi  jufto  capacior,  in 
rugas  collabitur.  Monente  tamen  Glillbnio,  ta£tu  mol- 
lior, et  ut  plurimum  laevior  deprehenditur  *.  Ab- 
domen tumet;  fed  integumenta  ejus  videntur  extenu- 
ari. 

Epiphyfes  oflium,  uti  radii,  ulnae,  humeri,  femoris, 
tibiae,  fibulae,  coftarum,  &c.  intumefeunt  et  mollef- 

cunt ; 


* De  Rachit,  cap.  ai.  pag.  263. 
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eunt;  aliquando  etiam,  cartilagine  interjefla  depafta, 
nexus  epiphyfin  inter  et  os  ipfum  abrumpitur  *. 

Olla  ipfa  fpongiofa  et  mollia  evadunt ; nil  mirum 
igitur,  quod  incurvationes  et  abbreviationes  varias  pa- 
tiantur. Prae  aliis,  tibiae,  fibulae,  et  femora  curva  fiunt: 
Unde  vari  et  valgi.  Brachia  quoque,  minus  autem,  in- 
flectuntur. 

Thorax  quafdam  mutationes  infigniores  fubit : Nam 
a lateribus  complanatur,  et  coarClatur;  ad  fternum  vero 
in  acumen  furgit,  carinam  navis  quodammodo  referens. 

Clavicula,  magis  convexa  fada,  in  modum  S literae  in- 
curvatur. _ , 

Vertebrae  huc  illuc  inclinantur,  unde  cervix  atque 
truncus  breviores ; dorfoque  retrorlum  extuberante, 
caput  intra  humeros  quafi  demergitur.  Spina  admo- 
-^um  decurtata  ; nU  mirum,  brachia,  humeros,  femora, 

et 

ReicheI  apud  S*ndif.  thef.  de  Epiph.  ab  ctT.  Diaph,  deduft.  vol.  i. 

lo.  , 


et  crura,  etiamfi  revera  flexa  et  brevia  fint,  praeter  na- 
turam longa  videri.^ 

Ofla  innominata  jufto  planiora  fiunt  5 pelvis  angufti- 
or  evadit  •,  ob  hanc  caufam  mulieres,  quae  antea  rachi- 
ticae  fuere;  difficiliter  parturiunt. 

Dentes  tarde  admodum  exferuntur,  atque,  uti  fertur,- 
paulo  poftquam  exferti  fuerint,  tentantur  carie,  et  laxis 
circiter  gingivis,  fponte  fua  decidunt.  Ruflel  etiam  ob- 
fervavit  *,  gingivas  faepe  in  hoc  morbo,,  ficut  in  feor- 
buto,  admodum  fpongiofas  efle  ; et  ulcera  foeda  in  iis 
oriri,  quae,  fi  neglefta  fint,  fuper  genas  vel  in  nares 
ferpentia,  caufam  mortis  tandem  adferunt.  Phyfiolo- 
gum  tamen  celeb.  in  praeleftionibus  fuis  afleverantem, 
in  rachitide  dentes  morbi  omnino  efle  immunes,  me  au- 
divilTe  bene  memini. 

Cibi  coaionem  minui,  et  affimilationem  inique 

perfici,  et  praecipue  morbo  prove^iore,  varia  figna  de- 
clarant. 


• Occonomy  of  Nature,  pag.  77- 
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clsrant.  Ventriculi  vires  languent,  cibos  plerumque 
minus  appetit,  et  quae,  illi  antea  vegeto,  prae  aliis  gra- 
ta fuiflent,  nunc  faftidit.  Dulcia  potiflimuin  relpuit, 
et  ab  ingeftis  bellariis  male  fe  habet.  In  multis  tamen 
rachiticis  cibi  cupiditas,  aeque  ac  in  fanis,  viget,  immo 
etiam  intenditur.  Hoc  forfitan  vermibus,  non  raro  in 
inteftinis  eorum  fcatentibus,  qui  cum  morbo  fpinali 
luctantur,  tribuere,  et  pro  figno  adventitio  habere,  opor- 
tet. 

Adolefcente  morbo,  alvus  fere  femper  eft  aliquantum 
adftricta,  adulto,  diarrhoea,  torminibus,  ct  borborygmis, 
provecto,  nonnunquam  etiam  lienteria  conficitur  aeger. 
Alvus  pertinaciter  per  multos  dies  adftrifta,  dein  e con- 
trario fufa,  per  vices  alternas  faepe  mutuo  fefe  exci- 
piunt. 

Urina  plerumque  pallet ; nonnunquam  etiam  diutius 
folito  in  vefica  detinetur ; unde  vel  ifchuria,  vel  ftillici- 
dium  fuccedit.  Sub  ingrelTu  morbi  pulfus  folito  tardior 
^ languidior  eft ; fed  in  ftatu  graviore  et  vctufto,  hec- 
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tica  di£Ia  febris  accedit ; cujus  exacerbationes  noclm 
praecipue  repetunt,  et  aegri  vires  paulatiin  frangunt.  1 


Saepius  anhelans  per  nares  fpiritum  trahit  j et  tan^ 
dem,  nifi  ereftuin  teneatur  cm*pus,  fuffocatione  periclita- 1 
tur.  Tuffis  interdum  licca,  plerumque  humida,  infeftay 
Vox  aut  ftridula  eft,  aut  rauca,  et  gravior  quam  pr^ 
aetate. 

/ 

Morbo  denique  ftrages  fuas  longe  lateque  edente, 
vires  paulatim  fuccumbunt.  Oculi  lachrymis  fuffundi 
hicipiunt.  Vultus  marcefcit  et  collabitur.  Tumores 
ex  aqua  * fub  cute,  vel  alibi,  latente  percipiuntur.  A- 
nima  foetet. 

Poft  haec  vel  horum  plura'  morbi  gravifliini  indicia, 
accedunt  demum  convuhiones,  et  mifellus  aeger  vitam 
CLUXX  morte  commutat. 

bed 

• Buchncrus  vero  tettatiir,  tumores,  eofque  pracfcrti.m  qui  in  pedibus 
et  brachiis  fitum  habent,  ex  aere  potius  quam  aqua  fieri;  namque  ab 
v.no  ad  alterum  latus  migrarunt;  neque,  cadavere  aperto,  fuit,  quod  eos 
parere  potuit.  Monere  tamen  vellem,  quod  aqua  aut  latulflc  aut  elapfa 
luiirc  potuit.  Difp.  ad  Moib.  Hift.  Hali.  tom.  vi.  pag, 
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Sed  faepe  ad  alteram  metam  morbus  tendit  j fi  enim 
tempeftivis  ufus  auxiliis,  impetui  ejus  obftet  medicus 
peritus,  non  modo  proceflum  ejus  ulteriorem  prohibere, 
fed,  viribus  Naturae  opem  ferentibus,  quae  in  tenera 
aetate  mirum  in  modum  pollent,  omnia  fere  veftigla 
morbi  praegrefli  delere  valebit.  Quod  fi  altius  radices 
egerit,  ej,  corpore  jam  admodum  infirmo,  offa  valde 
fuerint  inflexa  ; tum,  licet  in  praelentia  mortem  effu- 
giat aeger,  et  plurima,  quae  fupra  pofita  funt,  incom- 
moda fubleventur,  nihilominus  ex  cavis  thoracis  et  ab- 
dominis coarfiatis,  ne  vel  in  phthifin  pulmonalem  pol- 
tea  incidat,  vel  aliis  quibufdam  morbis,  ex  vifceribus  arc- 
tius compreflis  ortum  ducentibus,  corripiatur,  pericu- 
lum eft.  Ut  optima  dicam,  ridicule,  anatis  inftar,  va- 
cillat. 

Cadavere  RachiticI  aperto,  plurima  vitia  plerumque 
in  confpeaum  prodeunt.  Humor  non  raro  in  abdomi- 
ne, thorace,  capite,  vel  fub  cute  cogi  videtur.  Jecur  et 
lien  tument,  et  dura  funt.  Tubercula  et  abfceffus  in 
pulmonibus  deprehenduntur.  Pleura  pulmonalis  coftali 
agglutinatur.  Mefenterii,  ficut  etiam  aliae  glan- 
dulae 
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dulae  lymphaticae,  grandiores  et  infar£lae.  Inteftina 
aut  turgida  fuiit  aere,  aut  materia  cruda  vermibufque 
fcatent.  Vefica  in  molem  infolitam  diftracta,  faepe  exr 
tra  pelvim  (capacitate  multum  imminuta)  truditur,  et 
tunicae  ejus  admodum  cralTae  evadunt.  Membra  ultra 
folitum  flaccida  manent,  neque  obrigent.  OITium  epi- 
phyfes  tumidae  funt,  et  facile  fcifliles.  Ofla  admodum 
mollia  inveniuntur,  et  adeo  funt  preflione  mutata,  ut 
cava  fua  parallelogrammata,  potius  quam  cava  cylindra- 
cea,  referant.  Cancelli  fero  rubello,  adipis  vice,  referti 
funt.  Buchnerus  affirmat  fe  femur  ipfum  cultro  ana- 
tomico faepius  abfque  vi  difcidilTe.  Mufculorum  com- 
pages, fummopere  laxa,  atque  color  fubalbidus  eft. 
Sanguis  refolutus  admodum,  et  rutilus  a Buchnero  ob- 
fervatus  fuit  *.  Omentum  a Langgutho  f,  ficut  etiam 
a Buchnero,  parvum,  tenue,  et  qmni  pinguedine  deftitu- 
tum,  deprehenfum  fuit. 

Qua  ratione  adveniens  hic  morbus  dignofeatur,  bre- 
viter jam  propofui.  Poftquam  increvit,  offium  affeffii 

fibi 


• Difput.  ad  Morb.  Hlft.  Hali.  tom.  vi.  pag.  a8i. 
•}■  IdeiE  liber,  pag.  311. 
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fibi  proprio  et  evidente,  a genere  quocunque  morbi  fa- 
cile diftingui  poteft. 


CAUSiE  REMOTiE. 

Quoniam  huic  morbo  advenienti  occurrere,  vel  et  in- 
cepto, priufquam  penitus  infedit,  mederi,  praecipue  nos 
penes  eft ; remotas  caufas,  tum  quae  corpus  opportu- 
num reddunt,  tum  quae  morbum  ipfum,  data  opportu- 
nitate, excitant,  bene  perfpedlas  atque  exploratas  habe- 
re, fummi  momenti  elTe,  cuique  patebit.  Ea  res  fane 
admodum  ardua  eft ; et  ad  quam  rite  exequendam,  nec 

I • i I 

vires,  neque  utique  experientia  mea  fufficit.  Ut  defint 
vires,  tamen  eft  laudanda  voluntas;  et  nihil  tam  diffi- 
cile, quin  quaerendo  inveftigari  poffit. 

Quae  ad  Rachitidem  creandam  conferunt,  trifariam 
commode  difpertiuntur : Prout,  fcilicet,  primo  adficiant 
Parentes  infantium. 

Nutrices  horum  ; uve  demum 
Infantes  ipfos. 


Hae^ 
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- Hae  omnes,  nl  fallor,  morbum  continent,  ex  eo  quod 
funpiicium  laxitatem,  motricium  fibrarum  imbecillita- 
tem, humorum  tenuitatem,  et  nutrimenti  inaequalem, 
diftributionem  movent. 

Haud  dillimulandum  eft,  Rachitidem  nonnunquam 
incidere,  ubi  nullae  caufae  notabiliores  antecedere  vide- 
rentur. Non  ideo  tamen,  quod  obfervationem,  faepe 
parum  accurate  adhibitam,  effugerint,  nullas  revera  ex- 
titifle.  Inferre  fas  eft.  Certius,  citius,  atque  gravius, 
cum  inter  fe  confociatae  funt,  effefhis  edunt.  Poteft 
' caufa,  dum  fola  eft,  hunc  morbum  non  movere,  quae, 
junfta  aliis,  maxime  movet.  Quare,  pofita  quavis  noxa, 
quia,  hac  praefente,  morbus  non  femper  prodit,  vel  ab- 

r»  • 

fente,  aliquando  nafeitur,  hanc  nunquam  in  culpa  efle 
ftatuere,  minime  licet. 

Quin  vis  nervofae  in  motrices  fibras  illapfus,  folidi 
Cmplicis  dotes  augeat,  nemo  fanus  inficias  ibit.  Nam- 
que vis  cohaerendi,  qua  fibrae  mufculares  vivae  gau- 
dent, eam  recens  mortuarum  longe  fuperat.  In  fabri- 
ca animantium,  multum  quidem  a compage  atque  figu- 
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ra  fimpliclum  fibrarum  pendet.  Pumilioni  nato,  neque 
robur,  neque  moles  gigantis,  ulla  difciplina  vel  nutri- 
mento conciliari  poteft.  Quinetiam,  quam  faepe  con- 
formatio prolis  fimillima  fit  parentis,  nemo  eft  qui  ig- 
norat. Quamobrem  nil  mirum  eft,  debilium  fobolem 
labe  imprimi,  quae  hanc  morbis  iis  obnoxiam  efficit,  in 
quibus  multa  fubeft  fibrarum  fimplicium  laxitas ; et  ad- 
ducor ad  credendum,  parentum  conditionem  ad  mor- 
bum fpinalem  non  mediocriter  conferre.  Fidem  faciunt 
res  fa£fae  et  obfervationes  a multis  habitae. 

Auflores  fagaciffimi  memorarunt,  eorum  natos  prae- 
fertim  hoc  morbo  tentari,  qui  variis  malis,  gradatim 
vires  labefacientibus.  Impliciti  fuerant ; menorrhagia, 
fcilicet,  leucorrhoea,  hydrope,  fcrophula,  &c.  Nec  ab- 
fimile  videtur,  labem  haereditariam,  laepius  in  matribus, 
quam  in  genitoribus,  latere.  Buchnerus  undecim  libe- 
rorum liiftorias  refert,  qui  omnes,  vel  in  Rachitidem, 
vel  in  mala  huic  maxime  affinia,  inciderunt.  Mater  eo- 
rum quidem  fcrophula  laboravit,  et,  cum  annos  qua- 
draginta tantum  nata  elTet,  vetulam  adeo  mentita  fuit, 
eam,  de  menfibus  enormiter  revertentibus,  queren- 


tem 
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tem  omnino  miraretur  *.  Langguth  etiam  miferae  ex- 
emplum protulit,  quae  « ab  ubere  matris  cachedtlcae, 
« ex  hydrope  paulo  poft  demortuae  (Rachitide)  varie 
vexatae,”  morti  fubito  fuccubult  f.  Malum  eos  non 
raro  exercet,  quorum  matribus  imbecillis  foetus  laepius 
elifi  j vel  gravidis,  animi  adfedus  triftes  et  debilitatri- 
ces,  noxae  fuere. 

Longe  abfit  ut  credam,  in  Rachiticis  ullam  fubefle 
labem  luis  venereae  *,  vel  huic  cum  Rachitide  quidquam 
elTe  commune.  Attamen  eos  parentes,  qui  morbo  ve- 
nereo  tentati,  vel  eo  ipfo,  vel  curatione  prava  fraOi  fue- 
re, fobolem  teneram.  Rachitide  periclitantem,  tam  ge- 
nituros, quam  parturas  effe,  hon  minus  veritati  quam 
rationi  eft  confentaneum. 

Divitum  aedes,  non  fecus  ac  pauperum  tabernas,  hoc 

malum  pulfat.  Illi  quidem  vitam  terunt  defidiofam, 

mollem,  multis  morbis  debilitantibus  infeftam*,  et  fae- 

pius 

• Difput.  ad  Moib.  Hift.  Ilall.  tom.  vi.  pag- 
■}•  Idem  liber,  pag.  30J- 
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pius  leucorrhoea,  menorrhagia,  hyfteria,  abortu,  &c. 
affliguntur.  Hi  variis  quoque  gravibus  malis  obnoxii 
funt ; vl£lum  faepe  lana,  tela,  aliifque  fellulariis  artibus 
quaeritant.  Labore  nimio,  frigore,  et  morbis  ab  hoc 
fonte  fcaturientibus,  conficiuntur  : Neque  horum  fem- 
per  bene  aluntur  corpora.  Qui  medios  vitae  ordines 
tenent,  prae  aliis  hberos  procreant  vegetos,  et  hujus 
morbi  immunes. 

Sed  etiamfi  corpus  fit  huic  morbo  opportunum,  ple- 
rumque necefle  eft,  poteftates  externae  accedant.  In- 
fans recens  natus,  ubera  nutricis  ducens,  lacie  ex  his 
abforpto  alitur.  Hoc  quidem'  aliquando  nautationes 
quafdam  infignes  ex  conditione  nutricis  fubit.  Enim- 
vero  animi  perturbationes,  morbi,  medicamenta  varia,  < 
in  lac  fecernendum  effeflus  edunt,  qui  id  ad  corpus  rite 
nutriendum  minus  aptum  efiiciunt.  Hinc  faepe  alvus 
fufa,  tormina,  convulfiones.  Infans  faepe  non  ante  ab 
ubere  depellitur,  quam  lac  vetuftum  et  cafeofum  fadlum 
fuit,  nonnunquam  etiam  nimis  tenue  et  ferofum  prae- 
betur. Non  raro  prae  ignavia  nutrices  curam  et  atten- 
Uonem,  quibus  opus  eft,  tenerae  proli  haud  adhibent, 
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Quin  caufae,  quae,  in  ipfos  infantes  agentes,  morbo 
anfam  praebent,  debilitatrices  fint,  nullus  dubito:  Quip- 
pe quarum  omnium  eft  commune,  et  perpetuum,  vim 
nervofam  minuere,  fibrafque  fimplices  laxare. 

Q^i  fub  Jove  frigido,  humido,  degunt,  his  Rachitis 

I 

maxime  eft  infefta.  Humiditatem  frigoris  aflionem 
admodum  intendere,  neminem  latet.  Hanc  ob  caufam, 
in  Britannia  et  Batavia,  quibus  in  plagis  aer  eft  admo- 
dum nebulofus,  malum  fpinale  longe  lateque  graflatur. 
Buchnerus  monet,  in  Argentorato  corpora  infantium 
mollia  efle,  pulchritudine  inCgnia  et  Rachitidi  patentia  j 
ibique  certis  anni  tempeftatibus,  cum  ex  auris  ftagno- 
rum  et  fluminum  coelum  eft  humidius,  hunc  morbum 
incolas  teneros  maxime  urgere  ; et  urbem  ipfam,  quae, 
quam  caftellum,  fitu  ficciore  gaudet,  hoc,,  et  plcrifque 
malis  in  relaxatione  pofitis,  magis  vacare.  Docente 
Sydenhamo  obfervantiflimo,  dies  nebulbfi,  humidi,  in 
quibus  febres  intermittentes  plurimae  nafcuntur,  iis,  qui 
Rachitide  periclitantur,  peflimi  funt;  et  morbum  ipfum 
potiffime  accerfunt.  Hoc  etiam  in  caufa  eft,  quare 
pauperum  infantes  faepius  corripiantur  5 namque  ho- 


rum 
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tum  cafae  frigidae,  humidae,  teneris  mifellorum  corpo- 
ribus graviter  nocent.  Neque  veftimenta  fua  rara,  et 
pansis  obfita,  prohibere  pofTunt,  quo  minus  ad  hos  fri- 
gus afpiret.  Necnon  fafciis  madidis,  et  haud  caute  fic- 
catis,  involutio  a celeb.  Rofenftein  merito  incufari  vide- 
tur *.  Ob  hanc  caufam,  et  ex  eo,  quod  munditia  non 

» 

attente  adhibetur,  vafa  fummae  cutis  debilia  fiunt,  ne-  , 
que  materiam  perfpirabilera  tranfmittunt. 

• V 

Exercitatio  modica  ftimulo  eft  corpori  admodum  ido- 
neo, et  univerfo  j quippe  quae  vim  fanguinis  per  totum 
vaforum  ambitum  promovet,  folidifque  omnibus  robur 
conciliando,  ne  humores  corrumpantur,  eflEcit.  Hinc 

ratio  patet,  cur  faepiffime  a neglefla  exercitatione  hic 

> 

morbus  aggravetur.  Non  immerito  igitur  Boerhaavius 

9 

et  Vah  Swieten  acriter  in  eas  matres  invefli  funt,  quae, 
ut  familiae  curis  vacent,  miferos  infantes  in  fellas  perfo- 
ratas, corpore  inferiore  nudo,  committunt.  Hinc  for- 
fitan  evenit,  ut  Rachitis  in  iis  oppidis,  in  quibus  multa^ 
funt  opificia,  feminas  exercentia,  frequentiffime  vage- 
tur. 


1 


• Difcafes  of  Cliildren,  tranflated  by  Sparman,  paj.  271. 
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tur.  Eodem  nonnihil  confert,  uti  verifimile  eft,  aer 
frequentia  hominum  et  variis  exhalationibus  inquina- 
tus. 

Infante  a mammis  disjun£lo,  natura  cibi  ingefti  fae- 
pius  in  culpa  eft : Qui  incolumi  fanitate  gaudent,  his 
non  aliud  eft  la£te  praeftantius  nutrimentum.  Sed  in 
ventriculo  imbecillo,  qualis  fere  femper  eft  eorum,  qui 
huic  morbo  proclives  funt,  cito  fermentationem  acidam 
fubit,  eoque  non  poteft  non  ftomachum,  et  inteftina, 
jamjam  debilia,  offendere.  Exinde  chylus  non  refte 
paratur,  et  omnia  in  pejus  ruunt.  Rem  aliquando  ita 
fe  habere,  rudius  acidi,  borborygmi,  animae  foetor,  et 
diarrhoea  documento  funt.  Etiam  farinam,  quae  nul- 
lam fermentationem  fubivit,  aliquando,  etfi  rarius,  no- 
cere, haud  abfimile  videtur.  Cibi,  qui  a ventriculis 
infantium  debilibus  difficilius  coquuntur,  (uti  pluribus 
audloribus  placet),  non  raro  laedunt.  Inter  hos  eminent 
pifces,  et  cibus  ex  animalibus  confedlus,  fale  et  fumo 
conditi.  Materia  vegetabilis,  et  praecipue  cruda,  a qua 
corpus  minus  alitur  •,  lac  cum  aqua  commiftum ; vina 
haud  meraca,  et  in  acidam  fermentationem  proclivia ; 

haec 


de  rachitide. 


2« 


haec  omnia,  uti  mihi  videtur,  non  fine  gravi  caufa, 
morbum  hunc  primo  excitare,  et  inchoatum  adaugere, 
credita  funt. 

'i  ' 

\ 

Apud  auftores  obfervatum  eft,  Rachitidem  faepe  alioa 
graviores  corporis  adfedhis  excipere ; et  hos,  pro  illius 
caufis,  quodammodo  habere  fas  eft.  Sydenhamo  tefte, 
non  raro  febres  intermittentes  fecuta  eft.  ClariflT.  Ro- 
fenftein,  Buchnero,  et  aliis  narratur,  dentitionis,  dolore, 
diarrhoea,  et  convulfionibus  ftipatae,  morbum  fpinalem 
faepe  veftigia  premere ; et  nil  mirum  eft,  fi  ad  fum- 
mam  debilitatem,  quam  haec  mala  movere  folent,  ani- 
mos attendimus,  quod  Rachitide  excipiantur.  Cutis 
vitia,  uti  tinea  capitis,  fcabies,  &c.  male  curata ; lava- 
tiones et  fomenta  calida,  Boerhaavio;  etiam  “ affectuum 
“ cutaneorum,  tumorum  in  glandulis  inguinalibus,  fub- 
“ alaribus,  parotidibus,  medicationes  ineptae,”  Brende- 
lio  *,  in  noxis  numerantur. 

Inter  divites  non  folum  vitio  parentum  morbus  naf- 
citur ; fed  accedunt  etiam  caufae  in  liberos  agentes, 

quae 


* Opufcula,  pars  ii,  pag.  ic. 
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quae  eum  excitare  poflurit : Quum  apud  hodiernas  ma»; 
tres,  mos,  profefto  inhumanus ! jam  valeat,  infantes 
' fuos  nutricibus  mercenariis  locandi ; quarum  fit  incuria, 
ut  incommoda  prope  eadem,  ditiorum,  ac  egenorum, 
premant. 


CAUSA  PROXIMA.' 

J4' 


In  hoc  morbo  omnia  corporis  folida  jufto  minus  ali, 
et  hinc  laxa  et  debilia  evadere,  confiat.  Attamen  prae- 
ter hanc  relaxationem  communem,  quidam  funt  affec- 
tus, offium  proprii,  fcilicet  mollities  et  moles  aufla. 
Hoc  vitium,  quod  debili  flexibili  Gaubii  refpondet,  ma- 
teriei ifii  terreae,  quae  oflibus  duritiem  et  firmitatem 
conciliare  folet,  haud  fatis  abunde  fecretae,  tribuere 
oportet. 

OlTeae  in  his  materiei  defe£bis  oriri  potefi ; tum  ex 
vaforum,  quae  oflificationi  inferviunt,  adlione  deprava- 
ta, et  debili ; unde  evenit,  ut  quod  fecretum  fuerit,  ad 

ofla 
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ofla  confirmanda  prorfns  fit  ineptum ; tum  ex  nimia^ 
terrae  jam  rite  fecretae,  et  appofitae,  abfuraptione. 

I 

De  fcnodo,  quo  olTa  fiunt,  nil  fere  certum  ftatuere  li- 

« 

cet;  fed  hoc  faltem  pro  comperto  habemus,  quod,  fi. 
quid  defit  inftrumentorum  viribus,  quae  ifto  munere 
perfungi  debent,  opus  tardum  et  imperfedbim  futurum 
cft. 

* / 

Qm  tempore  primum  membra  ad  corpus  fuftentan- 
dum  valere  debent,  fi  accedat  vaforum,  quae  ad  olla 
pertinent,  imbecillitas,  peffimi^non  poflunt  non  inde 
provenire  effe£his.  Solam  vero  imbecillitatem  ad  Ra- 
chitidem  creandam  vix  fufficere,  propterea  verilimile 
eft,  quod  vafa,  tum  offium,  tum  reliqui  totius  corporis, 
variis,  ct  caulis,  et  gradibus  faepiflime  debilitari,  dum 
t^en  hic  morbus  ex  toto  abeft.  Neque  quidem  hujus 
debilitatis  ea  tempeftate  accellio,  qua  olFa  firma  evadere 
folent,  nodum  hunc  omnino  expedit : Namque,  poli: 
liaec  firma  fafb,  malum  non  raro*  obrepit,  ea  denuo  re- 
folvens.  Imo  exempla  haud  defunt,  in  quibus  ofla  mol- 

hta 
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lita  fuere,  poftea  quam  corpus  ad  fummum  incremen- 
tum pervenerat. 

. ♦ 

Ex  mole  qiiorundam  oflium  aucta,  vafa  eorum  ma-  ■ 
jore  cum  vi  opus  fuum  abfolvere,  inferre  haud  licet  j . 
ctfi  enim  grandiora  fint,  tamen  minus  firma  efle  va- 
dentur; et,  uti  credo,  leviora  funt.  Verique  fimile  efl:, , 
vafa  quae  in  fano  corpore  terram,  in  Rachitide  mate-- 
riam  aliquam,  quae  ad  molem  potius  quam  duritiem; 
addendam  apta  fit,  in  offibus  fecernere;  et  hanc: 
materiam,  qualifcunque  fuerit,  cancellos,  ex  facili  ce-- 
dentes,  nimio  plus  diftrahere,  eorumque  parietes  longius : 
feparare.  Quum  etiam  exiguum  tantummodo  materiae: 
durae  terreae  fecernatur,  nil  obftat,  quo  minus  ipfa  va- 
fa producantur,  et  augeantur;  id  quod  in  oflium  plano- 
rum diploe  *f  longorum  meditullio  et  extremis,  maxi- 
me fieri  confuevit.  Ubique,  fcilicet,  durae  laminae  at- 
tenuantur, et  quae  ab  initio  capaciores,  et  laxiores  fue- 
' rint 


* Celeber.  Monro  cranium  cujufdam,  qui,  tenera  aetate  Rachitide 
vexatus,  ab  ea  poflea  convaluit,  miram  in  crallitudinem  aiiftum,  in 
theatro  fuo  anatomico  exhibet. 
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rint  partes  olleae,  ut  circa  articulos  fieri  folet,  hae  fem- 
per  ailtra  modum  crafiTelcunt.  r 

Eorum,  qui  huic  morbo  fuccumbunt,  fanguis  admo- 
dum tenuis  eft,  et  coloris  pallide  rubefcentis  : Mufculi, 
ficut  alia  quoque  corporis  folida,  compagis  laxae  ac  te- 
nerae funt.  Ex  quibus  colligi  potefi:,  illum  debitam 

nutritionem  his  haud  praebere  polTe : Sed  qua  de  caufa 
/ 

eveniat,  ut  in  hoc,  f^cus  ac  in  caeteris  morbis,  quos  fan- 
guinis  tenuitas  comitatur,  offa  minus  alantur, . nondum 
liquet. 

Qui  modum,  quo  offa  nafcuntur,  rite  perpenderit, 
niateriam  oflcam  vafis  ibrbentibus  perpetuo  amoveri,  et 
denuo  novae  materiae  cflc  appofitionem,  dubitare  non  po- 
teft.  Si  res  aliter  fe  haberet,  epiphyfes  et  apophyfes  pari, 
qua  caeterae  partes,  ratione  increfcere  deberent.  Hanc 
*Tae  pes-vafa  forbentia  detrafHonem,  ofla  in  fenlbus, 
quam  in  iis  qui  media  funt  aetate,  leviora  j denique,  pe- 
rjcula  quaedam,  de  offibus  per  rubiam  tinaorum  infti- 
3}  comprobant.  Sicubi  igitur  terrae  folita  quanti- 
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tate  effufae  plus  abfumltur,  tum  in  mollem  ac  flexibilcut 
fubftantlam  mutatum  iri  clare  patet. 

In  morbo  homines  nonnunquam  adoriente,  qui  olli- 
um  mollities  feu  incarnatio  audit,  quin  nimia  terrae  de- 
tractio aliquatenus  in  culpa  fit,  vix  dubito.  Namque 
quoddam  ejus  fignum  ab  auCtoribus  annotatum  legitur, 
quod  rem  extra  dubium  ponere  videtur.  Scilicet  aegri 
urinam  magna  cum  copia  materiei  laCleae  vel  gypfeae 
cpmmiftam  reddunt  *.  Celeber.  Monro  in  praeleCtio- 
njbus  filis  academicis  monet,  ofiium  mollitiem  a fale 
communi  immodice  ingefto,  in  uno  exemplo,  prove- 
nifle  vifam;  terrae  detraftione,  ut  exiftimat  fagaciC 
Profeflbr,  per  id  fal  excitata  et  adauCta. 

Siquidem  aCtio  vaforum  reliquorum  languida  et  de- 
bilis eft,  haec  non  fatis  caufae  videtur,  quod  dubitemus, 
vel  denegemus,  vafa  ofiium  lymphatica  fummo  cupi 
vigore  munere  fuo  perfungi:  Nam  in  diabete  et  hydro- 
pe. 

• Vid.  Lond.  Med.  Obfery.  vol.  v.  pag.  2<s6.  . Necncn  Lieiitand, 
Hift.  Anat.  Mcd.  tom.  ii.  pag.  348. 
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pe,  quos  morbos  pene  omnia  debilitatis  figna  comitan- 
tur, vafa  forbentia  in  corpore  fummo  patula,  plus,  quam 
in  ftatu  fano,  madoris  ex  aere  in  fanguinem  derivant. 
Igitur  rem  faciam  agnofcamus  necefle  eft^  etfi  ad  ratio- 
nem ejus  reddendam  prorfus  fimus  impares. 

I 

Mihi  quidem  non  cbmpertum  efl:,  urinam  lafteam  in 
morbo  fpinali  unquam  redditam  fuifle:  Nec  auftores 
habeo  idoneos,  qui  id  fadlum  memoriae  tradiderint. 
Nequeo  tamen  quin  credam,  detraflionem  nimiam  ter- 
reae partis  offium,  aliquid  ad  mollitiem  eorum  in  Ra- 
chitide etiam  faciendam  conferre:  Et  mihi  perfuafum 

eft,  Rachitidem  infantium,  et  mollitiem  oflSum,  qualis 

* 

in  aetate  provectiore  incidit,  multa  habere  inter  fe  com- 
munia; neque  ullum  fere  interefle  difcrimen,  nifi  quod 

in  morbo  fpinali  mollities,  quo  tempore  ofla  crefcunt, 
invadat. 


RATIO 


0 E RACHITIDE. 
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RATIO  SYMPTOMATUM. 


Multa  fymptomata  huic  morbo  adfunt,  quae  quam- 
cunque corporis  conditionem  debilem  et  infirmam  co- 
mitantur j quaedam-  figna  aliorum  morborum,  huic 
quidem  affinium,  praefentiam  denotare-,  et  cafu  tan- 
tum accedere  videntur ; de  quibus  hic  loci  diflerere, 

\ 

fupervacaneum  foret.  Sunt  alia,  quae  quippe  quoniam 
ex  caufa  proxima.  Rachitidi  propria,  ortum  ducunt,  ut 
potero,  explicabo.  ■ • 

In  his  eminent  imprimis  mollities  offium,  et  qui  inde 
profluunt  effeflus  ■,  et  hos  nullus  dubito  particularum 
olTearum,  tum  fecretioni  et  appofitionl  imminutis,  tum 
detraftioni  au£tae,  tribuere.  Ofifa  fpongiofa  et  mollia 
fafta,  omni  preflurae  illatae  ceflura  efie,  quid  mirum  ? 

Preflurae  duae  funt  fpecies ; namque  vcl  ab  intra  of- 

flum  cava  contentis ; vel  a poteftatibus  extra  ofla  agen- 
tibus, 
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tibus,  exferi  potcft.  Ex  his,  ofSum  inflexio ; ex  illis, 
moles  eorum,  vd  partium  eorum,  au£la,  pendere  vide- 
tur: Scilicet  a cerebro  crefcente,  cranium  j a materie  in^ 

cancellos  effufa,  oflium  extrema,  ubi  hi  maxime  abun-„ 

* 

dant,  et  ubi  renixus  eft  minimus,  in  magnitudinem  in-  ^ 
folitam  diftrahuntur.  Poteftates  externae,  quibus  offa 
flectuntur,  funt  mufculorum  ifti?  adnexorum  contrac- 
tio, et  partium  fupra  incumbentium  preffus  inaequalis  : 
Ab  hac  caufa  (uti  mihi  videtur)  pelvis  et  coftae  jufto 
planiores,  etiam  fpinae  et  claviculae  inflexiones ; ab  illa 
praecipue,  membrorum  fuperiorum  ; ab ' utraque  infe- 
riorum, curvaturae  proficifcuntur.  - ^ 

. Spina  varias  patitur  inflexiones.  Saepe  antrorfunt 

* 

incurvatur;  nimirum  quia  corpus  ipfum,  et  praecipue 
caput,  quae,  veluti  columnae,  mufculis  fuftentari  de- 
t)ent,  anteriora  verfus  projiciuntur,  et  fpinam  fuo  pon- 
dere fecum  trahunt.  Saepe  a lateribus  Ipina  curva  eva- 
dit; quod  hoc  modo  explicatum  velim.  Si  corpus  ex 
quacunque  caufa  ad  alterutrum  latus  inciinetur,  verte- 
bris  nunc  fpongiolis,  et  mollibus,  preffui  ab  eo  latere 
cedendum  eft.  Hinc  corpus  paribus  ponderibus 


haud 
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haud  libratur,  fed  magis  magifque  Indies  ad  latus  affec- 
tum vergit,  donec  fummam  moleftiam  tandem  aegro 
inferat.  Deinde,  ut  corporis  aequilibrium  reftituatur, 
niufculi  alterius  lateris,  cum  vi  quam  antea  majori  re- 
nituntur, et  inflexionem  contrariam  paulatim  efficiunt. 
Haec  quidem,  ut  crediderim,  verifimilis  ratio  eft,  quare, 
cum  fpina  ad  latera  defleflitur,  duae  vel  plures  incur- 
vationes plerumque  flnt  j cum  antrorfum,  unica  tan- 
tum. 

t , 

Pecibus  in  acumen  furgit,  ex  aftione  mufculorum  qui 
infpirationem  abfolvunt  ; ex  eo,  quod  coftae,  qua  cum 
fterno  committuntur,  tument  j denique  expreffu,  dum 
corpus  recumbit,  illato,  a lateribus  planae  fiant,  et  pec- 
tus elevetur,  neceffe  eft.  Humerus  quoque  in  coftas, 
atque  in  claviculam,  premens ; et  hanc  eo  magis  con- 
vexam efficiens,  nonnihil  ad  hunc  effeiftum  confert. 

Infans  faepe  cubitis  innititur  j fortius  etiam  humeros 
fleflit,  quam  extendit ; quo  fit,  ut  hi  introrfum  et  an- 
trorfum incurventur.  Eadem  Iere  eft  ratio  brachiorum 
inflexionis. 

Offa 
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OlTa  ilia  preflui  vifcerum  cedunt,  et  planiora  fiunt ; 
dum  limul  capita  femorum  acetabula  introrfum  trudunt. 
Ergo  pelvis  anguftior  evadit. 

Femora  ipfa,  quae  naturaliter  extrorfum  et  antror- 
fum  flectuntur,  magis  quam  antea  curva  fiunt ; quia 
corporis  fupenoris  oneri  fuccumbunt;  et  quia  angulus, 
capita  inter  eorum  et  corpora,  minuitur,  raroque  reftus 
efiicitur.  Hinc  genua  faepe  procul  a feipfis  invicem', 
remota  funt;  ideoque  Rachitici  vacillant.  Saepius  ta- 
men natura,  vel  quaedam  poteftas  ignota,  ut  nimiae 

t 

corporis  jaftationi  obviam  eat,  genua  . introrfum  fle£bit. 
Tibia  ab  anteriore  parte  magis  eft  convexa,  ob  validam 
actionem  horum  mufculorum,  qui  crus  flectunt.  Pedes 
nonnunquam  inter  fe  longe  diltant,  quod  explicatu  eft 

difficile;  fic  enim  naturae  confiliis  obnititur,  et  jaftatio 
corporis  augetur. 

Ex  vifceribus  mole  audtis;  ex  flatu,  vel  cruda  mate- 
rie, intra  canalem  alimentarium  occlufis;  ex  aqua  in 
peritonaei  faecum  eftufa;  et  poftremo  ex  abdominis  - 
avo  per  fpinae  inflexionem,  a pofteriore  ; per  pelvim 

anguftiorem. 
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anguftiorem,  ab  inferiore  parte  minuto,  tumor  hujus 
antrorfum  oriri  videtur. 

De  mentis  vigore  in  Rachitide  adrnodum  intenfo, 
liiultum  fubeft  obfcuri.  Aliquando  fortalTe  cafu  modo 
accidit,  nullum  cum  morbi  caulis  commercium  habens. 
Annon  ex  eo  quoddammodo  provenit,  quod  Rachiticus 

t 

(fecus  ac  aliis  quifque  infans,  qui  paribtis  colludere  gef- 

tlt)  ab  omnibus  vel  lufibus,  vel  negotiis  abhorret,  quae 

* 

vix  ullam  mentis  exercitationem  defiderant;  et  domi 
verfans,  eorum,  quibus  judicium  maturius  eft,  confue- 
tiidine  et  colloquio  utitur  ? Subdubito  tamen  nonnullos 
in  errorem  lapfos  efle,  qui  pumilionis  ingenium  mirati 
funt,  cum  aetatis  rationem  non  haberent. 


PROGNOSIS. 


Exitus  hujus  mali  non  idem  eft  in  omnibus : Quin- 
imo  nonnunquam  adeo  mite  et  nullius  momenti  vide- 
tur, ut  vix  egeat  medicina.  Saepius  tamen  pertinax 

. eft; 
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cft ; nec  ullis,  nifi  diu,  caute,  et  alEdue  adhibitis,  auxi- 
liis fanandum. 

Quo  citius  hic  morbus  poft  partum  invadit,  eo  peri- 
culollor  fere  femper  evafurus  eft.  Ubi  enim  ab  incu- 
nabilis  prodit,  et  ante  adoritur,  quam  infantis  corpus 

multas  externas  noxas  expertus  eft ; baereditariam  fub- 
effe  labem,  et  in  folidis  llmplicibus  culpam  refidere,  de- 
clarat. Quae  cum  ita  fint,  quis  non  videt,  hanc  cor- 
poris conditionem  longe  difiiciliorem  curatu  fore,  quam 
quae  poteftatibus  externis  demum  inferatur  ? Infuper, 
tenerrima  haec  aetas  eo  majori  in  difcrimine  verfatur, 
quod  vires  morbo  perferendo  non  fuppetunt,  et  reme- 
dia, quotquot  fint  ingefta,  fere  refpuuntur.  , In  malis 
aeger  eft,  fi  facies  in  rugas  coUabitur,  et  extrema  tument. 
Pe|us  etiamnum  eft,  ubi  oculi  ftillant ; ubi  accefliones 
epilepticae,  et  omnia  demum  figna  cerebri  aqua  gravati 
adfunt. 


Scabies  et  eruptiones  cutaneae  inter  bona  indicia  qui- 
l^ufdam  auctoribus  adnumerantur. 


t 


E 
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De  variolis  faepius  aegrum  occupantibus,  quod  pro- 
digium Buchnerus  annotavit,  et  fignum  haud  lethale, 
raro  tamen  bonum,  elTe  ftatuit,^non  poffum  non  anceps 
haerere  *. 


CURATIO.  . j 

' Quandoquidem  faepe  accidit,  ut  parentes  non  fine 
gravi  caufa  folliciti,  medici  confilium  petant,  quo  me- 
lius a Rachitide  praecaveatur;  meum  effe  munus  exifti-, 
mo,  quae  ad  hunc,  morbum  arcendum  maxime  idonea 
lint,  praemittere. 

Cibus  eorum  infantium,  qui  Rachitide  periclitanti’"-  ■ 
fummani  attentionem  fibi  vindicat;  et  ad  nutricis  condi- 
tionem imprimis  refpicere  debemus.  Si  lac  nimis  tenue 
praebetur,  vel  nutricem  mutare,  vel  infantem  a mam- 
mis omniqo  depellere,  oportet.  Si  lac  poftea  datur, 

afinarum 

• Difput.  ad  Hift.  Hail.  tom.  vi,  pag.  i83. 
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afinarum  forfan  vaccino  primo  anteponendum,  quod 
fincerum,  et  nulla  aqua  commiftum,  efle  debet.  Plus 
cibi  ex  animalium  carne  confedli,  quam  folet,  concede- 
re  juvabit.  Neceffe  eft  ut  iftae  carnes  feligantur,  quas 
ventriculus  facile  concoquat;  et  quae  fat  nutrimenti 
fubminiffrent.  Ideoque  macilentae,  pinguibus  antefe- 
rendae. Conveniunt  juftula  fortiora,  quibus  condi- 
menta funt  adjefla ; vel  gelatina  animalium  cum  vino 
inifta.  Qui  vero  panis  fumitur,  bene  fe^nientatys  elle 
debet : Et  cavendum  eft  ab  omni  materia  vegetabili 
cruda;  utpote  ^cum  in  propriam  fermentationem  ruat, 
et  ventriculo  jam  infirmo  nunquam  noii  noceat.  Id 
docent  flatus,  diftenfiones,  borborygmi,  tormina,  diar- 
rhoea ; quae  omnia  inde  proficifci  confueverunt. 

Ut  robori  magis  confulatur,  potus  meracus,  et  qui 
ftimulum  idoneum  praebere  poteft,  dandus.  Cerevifia 
fortis,  merum,  et  fpiritus  jufta  aquae  copia  temperatus, 
plurimum  attulifTe  commodi  feruntur.  Sed  ad  id  atten- 
damus omnino  necelTe  eft,  ut  tum  cibus,  tum  potus, 
parce,  fed  faepius  de  die,  adminiftrentur.  Sic  enim 


ventriculus 
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ventriculus  ingeftis  minus  gravatur  *,  quibus  quoque  rite 
conco^is  melius  nutritur  corpus. 

• ! 

Eximie  utilis  eft  exercitatio,  quae  citra  defatigatio- 
nem fit;  Quippe,  quoniam  extrema  vafa,  et  ventricu- 
lum (nam  huic  cum  fummo  corpore  mirum  eft  confor- 
tium)  ftimulat  roboratque.  Itaque,  qui  propriis  fe  vi- 
ribus adhuc  exercere  nequeant,  hos  juvat  geftatio  affi- 
dua ; quae  fub  divo,  quantum  fieri  licet,  eft  adhibenda. 
Geftationis  plura  genera  funt,  quorum  alia  aliis  pro- 
delTe  poflunt.  Praeftat  autem  infantes,  aut  in  ulnis 
nutricunv  caute  dimoveri,  aut  funiculis  appenfos  per  ae- 
ra leniter  jaftari.  Convenit  quoque  equo  vehi,  vel  in 
rheda  vedlari,  vel  etiam  navigare,  fed  citra  naufeam. 
Si  vero  coeli  intempeftas  eos  foris  egredi  prohibet,  cur- 
ru domi  circumagantur,  vel,  equo  ligneo  fuperimpofiti, 
furfum  deorfum  librentur,  oportet.  Commodum  eft 
infantes  committere  folo ; fic  enim,  nulla  ope  a nutrici- 
bus allata,  manibus  pedibufque  repentes,  per  fe  citius 
ingredi  poterunt,  quam  fi  auxilio  externo  nitantur. 


Fri£Uo, 
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Fri£Ho,  vel  manu  vel  panno . laneo  adhibita,  cum 
fanguinis  circuitum  promoveat,  et  exercitationis  vicem 
fuppleat,  fubfidium  eft  non  inutile ; et  per  omnia  me- 
dicinae aeva,  audtore  primo  Hippocrate,  ad  morbos  in 
laxitate  politos,  tum  praevertendos,  tum  profligandos, 
celebrata  fuit.  Quin  et  a fummo  corpore  fordes,  col- 
luviemque omnem  deterendo,  plurimum  ad  hunc  mor- 
bum arcendum  conferet. , Etenim,  quanti  fit  momenti 
mundities  ipfa,  perfpicuum  eft. 

Veftimenta  lanea,  ficca,  calida,  quae  infantem  a fri- 
goris effedlibus  debilitantibus  tueri  poflint,  induenda,  et 
faepius  mutanda.  Qui  Rachitidi  patent,  fuper  culcitas 
crinales,  vel  paleatas,  potius  quam  plumeas,  decumbere 
debent ; namque  hae,  corpori  nimis  cedentes,  et  calo- 
rem ejus  plurimum  augentes,  fibras  laxas  et  debiles  red- 
dunt. 

Evitanda  funt  quaecunquc  animum  perturbent,  vel 
angant,  et,  quoties  protervus  aut  triftis  fit  aeger,  blan- 
ditiis definiendus. 


In 
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In  plagis  et  aedificiis  ficcis,  perflatis,  folem  modice 
potentem  habentibus,  verfetur : A frigore  matutino  et 
vefpertino  caveatur.  ' 

I * 

\ 

Praefidiis  vero  omnibus  frigida  lavatio  facile  palmam 
praeripit.  Floyerus  multum  dedit  operae,  ut  probaret, 
hunc  morbum  in  Anglia  primum  eo  tempore  ortum 
efle,  quo  tota  infantium  corpora  in  facrum  baptifterium 
immergi  deflerunt.  Certe  nunc  temporis  Rachitis 

quam  antea  minus  eft  frequens,  quoniam  mos  admo- 
dum invaluit,  infantes,  ut  adverfus  eam  muniantur,  la- 

s • 

vandi. 

Attentione,  quae  par  eft,  ad  omnia  praedifta  adhibi- 
ta, plerumque,  ni  fallor,  infantes  debiliores,  qui  Rachi- 
tide periclitentur,  ea  immunes  fervai-i  poterint.  Quae 
etiam,  fi  ante  adventum  morbi  fuerint  omilTa,  tum  fere 
plus  quam  medicamenta  valebunt,  aut  certe  horum  ef- 
fecftus  infigniter  promovebunt.  Itaque,  fi  lymptomata 
jam  femet  oftenderunt,  in  ufum  funt  vocanda,  quae 

Potui 


proxime  exponam. 
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Potui  detur  fplritus  cum  aqua  commlftus,  vel  cere- 
vifia  fortis,  vel  etiam  merum,  prout  morbi  ratio  id  pof-< 
tulare  videatur.  Mumma  Brunfvicienfis  (quoddam  ce- 
revifiae  genus)  magnam  famam  obtinuit,  et  a Van  Swie- 
ten  multis  effertur  laudibus.  Ex  vinis,  praeftantiora 
videntur  auftera,  qualia  funt  rubra,  vel  Lufitanicum,  vel 
Gallicum  j et  haec,  ne  intus  coacefeant,  leniter  prius 
coquere  expedit,  fic  etiam  aufteriora  fiunt. 

In  hujus  morbi  curatione,  praecipuum  eft  medendi 
confilium,  tonum  et  vim  vafis  impertire,  quae  terram 
fecernendo  offa  conftituunt,  et  firmant ; et  voti,  nullo 
modo  compotes  erimus,  nifi  totum  corpus  roborare  va- 
leamus. Etiamfi  actio  vaforum  forbentium  nimia  mor- 

■> 

bum  quodammodo  contineat,  nulla  auxilia,  quae  ad 
horum  aflionem  minuendam  re£te  conferant,  nobis 
comperta  funt  5 fi  forte  tonica  difla  excipias:  Quarum 
ope,  cum  tantus  faepe  frudlus  percipiatur,  inferre  licet, 
aflionem  forbentium  nimiam  talibus  remediis  haud  fem- 

per  intendi,  et  nil  damni  ex  eorum  ufu  profedlurum 
effe. 


Inter 
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Inter  vegetabilia  tonica  cortex  Peruvianus  maxime 
eminet,  et  a quibufdam  auftoribus  in  hujus  morbi  cura- 
tione utilem  fuifle  perhibetur.  Sed  tanta  eft  amaritu- 
do ejus,  ut  non  fine  magna  difficultate  infantibus  inge- 
ratur. Quo  minus  ingratus  evadat,  utile  erit.  Extraflo 

glycyrrhizae  et  aquae  fontis  admifcerej  vel  clyfmata 
ex  cortice  Peruv.  confedla  injiciantur.  A nonnullis 
medicis,  hoc  medicamen  contra  alios  morbos,  tum  in- 
tra veftes  ftratum,  tum  balnei  more,  externo  corpori 
• admotum  fuit,  et,  uti  ferunt,  felici  cum  eventu.  Huic 
tamen  modo  interna  exhibitio,  utpote  minores  fumptus 
poftulans,  et  magis  efficax,  ut  plurimum  anteponenda. 
Idem  quoque  medicamentum,  teftante  RulTel,  in  gingi- 
varum ulceribus  fanandis  profuit  *.  Radicem  rubiae 
tinflorum  adftringentis  nomine  ab  aufloribus,  qui  de 
materia  medica  fcripferunt  propofitum,  Levret  f,  alii- 
que in  hoc  morbo  profuilTe  teftantur.  Vis  autem,  qua 
pollet,  quatenus  fenfu  /percipi  poteft,  fi  ulla  fit,  admo- 
dum latet.  Hoc  de  hominibus  folum  intelligendum  vo- 
lo; 


* Oeconomy  of  Nature,  pag.  78. 
f L’Art  des  Accouchcmcns,  § 1431.  pag.  S44- 
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lo ; invenit  enim  illuftriff.  Monro,  animalia  in  quae  ex- 
perimenta de  rubia  tiniElorum  inftituit,  hac,  tanquam 
veneno  lento,  perlifle. 

Remedia  tonica,  e regno  minerali  deprompta,  magis 
vegetabilibus  pollere  videntur,  et,  ad  Rachitidem  fugan- 
dam, faepe  maximo  ufui  fuere.  Quae  a ferro  parata 
funt,  illuft.  Boyle,  et  poft  hunc  Ruflel  *,  magni  aeftima- 
nint:  A ferro,  inquam j nam  judicibus  celeberr.  Van 
Swieten  et  Culleno,  flores  martiales  (Pharmac.  Edin.) 
prope  idem  medicamentum  eft,  ac  id,  quod  nomine  Ens 
Veneris  a Boyle  laudatum  j et,  certe  fi  ad  dofim,  quam 
hic  au£lor  propofuit,  advertamus,  nil  'fubfuifle  cupri 
nobis  facile  perfuafum  efle  poteft.  Ruflel  quoque  tria 
grana  ejus  primo  mane  quotidie  confulit.  Ex  ferro 
quoque  paratum  eft,  lixivium  vel  lachryma  martis  dic- 
tum medicamen,  non  multum  floribus  mart.  diflimile ; 
quod  haemorrhagias  e laxitate  ortas  cito  compefcere, 
ipfe  novi ; et  infantibus.  Rachitide  conflictatis,  videtur 
efle  peridoneum  : Nam  guttae  paucae  in  aquam  vel  vi- 

F num 
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num  infufae,  liquorem  fubdulcem,  nec  ingratum,  conSv . 
ciunt. 

Rari  quidem  cuprum  etiam  praecipere  funt  aufi. 
Buchnerus  ita  fcribit  * : “ Infantem  nodofum,  unius  et : 
dimidii  circiter  anni,  pedibus,  abdomine,  fcroto  non  i 
“ rugolb,  facie  tumentem,  flaccefcentem,  plane  ftupi-' 
dum,  eundi  loquendique  potentia  quadam,  qua  ante : 
pollebat,  defraudatum,  cum  largis  dofibus  refinae: 
fcammonii,  tartari  emetici,  et  fulphuris  antimoilii: 
“ aurati,  ad  vitam,  lenfibilitatem,  ac  debitam  ftrictu- 
ram,  revocare  fruftra  tentaflem  j tandem  amplo  cin- 
gulo  mercuriali,  cum  Ipiritu  vini  faepius  fricata  dorfi 
« fpina,  et  tindlura  veneris  Helvetii,  quae  vitriolum 
**  cyprium  fpiritu  vini  folutum  continet,  ita  data,  ut 
“ vomituriendi  quidem  conatus,  raros  tamen  vomitus, 
“ cieret,  et  appetitum  plane  profternei'et,  in  integrum 
“ reftitui  •,  furibundam  praxin !”  In  hocce  remedio 
adhibendo,  fumma  cautione  opus  eft : A dofibus  igitur 

exiguis  incipere,  et  eas  fenfim  augere,  debemus.  Buch- 
nerus 


• Difput.  ad  Morb.  Hift.  Hali.  tom.  vi.  pag-  286. 
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ncrus  tamen  monet,  Rachiticos  plurimos  magnam  vl- 
trioli  venerei  dofim  citra  vomitum  pertulifle. 

De  aluminis,  in  hujus  mali  curatione,  effectibus,  mihi 
non  liquet.  In  diabete,  morbo  huic  maxime  affini,  rin 
quo  cum  inhalatione  humoris  externi  auCla,  fumma  fi- 
brarum mufcularium  eft  laxitas,  ad  alumen  omnibus  fe- 
re medicis,  et  aliquando  haud  incaffiim,  confugitur : 
Forfan  in  Rachitide  etiam  periculum  ejus  facere,  operae 
pretium  foret.  ■;  ... 

» 

. Oftracodermata  votis  cclcb.  de  Haen  feliciter  cefle- 
re  * : Sed  quibufdam  dubitatio  injici  poteft,  quantum 
commodi  ex  medicamento,  quantum  ex  regimine,  re- 
portaverit. 

• T 

Lavatio  frigida  ad  curandam  Rachitidem  apta  eft. 
Hoc  auxilio  ufus,  Cullenus  jure  praedar,  non  modo  quo 
minus  gravior  fieret,  prohibuit,  fed  etiam  interdum  ex 
toto  fugavit.  Egreg.  Hunter,  nuper  defunClus,  de  eju- 

mio 
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mio  hiijus  femedii  ufu,  in  praelectionibus  fuis  mentio^ 
nem  facere  folebat.  Dum  vires  aegrotantis  crefcunt, 
calor  fenfim  minuatur,  oportet.  Corpus  fummum  poft 
immeifionem,  fi  Utile  hoc  fuerit,  calidius  et  fubrubro 
colore  fit } necnon  vaporem  tenuem  emittit.  Qui  vero 
effeCtus,  quo  facilius  balneum  excipiant,  confert,  et  pan» 
nis  laneis  quamprimum  corpus  obvolvere,  et  friClioneni 
adhibere.  ■ 

V 

Nec  reticenduju  eft,  quod  Doflor  Moorc  in  fua  dif- 
fcrtatione  inaugurali  protulit : Is  refert,  oleum  fcatinae, 
feu  raiae,  corpori  inunftum,  in  plagis  Scotiae  feptentrio- 
nalibus,  multum  -profuille.  Sed  ad  ipfam  difiertatio» 
nem  relego,  qui  plura  de  hac  re  defiderant. 

\ 

Ut  crudae  materies,  aer,  et  vermes  e ventriculo  et  in- 
teftinis  educantur,  vomitum  fubinde  movere,  alvumque 
folvere,  per  medicamenta  lenia  juvabit.  Aliter  autem 
omnes  exinanitiones  ‘ huic  morbo  alienae  efle  videntur. 
En  verba  Buchneri  *;  “ Novi  porro  qui  Rachitide  eluc- 

« tati, 


® pifp,  ad  Morb.  Hift.  Hali.  tom.  yi.  pas.igj'. 
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tati,  faeilc  in  pleurltldem  fpuriam,  cum  fufFocationis 
periculo  jun£lam,  inciderunt : Quae,  venaefeclione 
“ male  tentata,  jufculo  vinofo  cura  mellc  fumpto,  et 
* cathartico,  aut  epithemati  acri,  mox  ceflit.”  Sit 
ijuoque  Sydenhamo  de  purgantibus  vifum  fuit : In  dif. 
lertatione  epiftolari  ad  Gul.  Cole  monet,  “in  Rachitide 
“ vera  cathartica  locum  non  habent,  nifi  ut  femel,  vd 
bis  ad-plurimum,  aeger  purgandus,  antequam  ufum 
“ alterantium  ingrediatur.” 

Ut  fpinae  inflexionis  corrigantur,  aeger  in  tali  cor- 
poris fitu  fervari  debet,  qualis  incurvationi  obviam  eat ; 
et,  fi  ullis  negotiis  incumbat,  in  latere  fano  eum  maxime 
leclinare  oportet.  Hoc  inclyti  Monroi  Patris,  rationi 
iifuique  confentaneum,  monitum  eft. 
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